
BOARD GAME RULEBOOK TEMPLATE  

Title:

How many players can play the game?  

What are the suggested ages for players of this game?

On average, how long does it take to play a single game?  

1

What is the background story or theme?  

What are the game pieces and what do they represent? 

What game specific vocabulary do players need to know?  

2

3

4

5

6
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REGENERATE

Total de 4 jogadores (2 contra 2).

Acima de 8 anos.

Entre 20 a 30 minutos.

 O mundo só se regenera se nós, enquanto equipa, agirmos para o bem do planeta, combatendo a

emergência climática.

Conhecimento e compreensão sobre conceitos como regenerar, sustentável, redução, resíduos, subida do

nível do mar, energia, cheias e migrações.

As peças de cada equipa representam fontes de energia verde e alternativa. Cada equipa tem uma cor

(amarelo ou laranja - yellow or orange). Os jogadores precisarão de um dado, um conjunto de cartas

‘Desafio verde’ (Green challenge), um conjunto de cartas ‘Desafio vermelho’ (Red challenge), e um conjunto

de cartas ‘Regenerate’, divididas pelas cores das equipas.



What can you say that will draw the players into the game world?

How is the game played?  

What is the objective of the game?    

8

9

10

Lançar o desafio de salvar o mundo da emergência climática aos jogadores.

 Comece por selecionar a cor da fonte de energia para a sua equipa e coloque cada conjunto de cartas nos

espaços correspondentes no tabuleiro de jogo. Cada equipa coloca a sua peça na casa da ‘Partida’ (Start)

e, utilizando o dado, avança o número de casas correspondente em cada jogada. Se peça calhar numa

casa ‘Estrela verde’, a equipa terá que retirar uma carta correspondente (Green challenge) e seguir as

instruções - se a equipa cumprir o desafio recebe uma carta ‘Regenerate’ com a cor da sua equipa. Se a

peça calhar numa casa ‘Estrela vermelha’, a equipa terá que retirar uma carta correspondente (Red challenge)

e seguir as mesmas regras aplicadas anteriormente. As equipas podem recolher mais letras do conjunto de

cartas ‘Regenerate’ sempre que as suas peças calharem numa casa com uma letra.

Compreender as ações que podemos fazer para combater a emergência climática. O jogo termina quando

uma equipa tiver todas as letras necessárias para soletrar ‘Regenerate’!



anama
Text
Transporte

anama
Text
Equipa laranja

anama
Text
Equipa amarela

anama
Text
Casa

anama
Text
Escola

anama
Text
Supermercado

anama
Text
Ginásio

anama
Text
Parque

anama
Text
Letras laranja

anama
Text
Letras amarelas

anama
Text
Partida



REGENERATE



Name one action to save
       water at home.

Green challenge

  Name two things you 
 could do to reduce the 
    waste we produce.

   Green challenge

Name one cause of rising 
             sea levels.

  Green Challenge

You left a can on the park
bench.
Put a letter back.

You did not recycle the 
paper.
Say the alphabet backwards.

You chose a bag of apples
wrapped in plastic.
Do 5 star-jumps.

   Red challenge    Red challenge     Red challenge

Dá um exemplo de uma
    ação que permite
  economizar água em
            casa.

 Dá dois exemplos do
que poderias fazer para
    reduzir o lixo que
       produzimos.

Dá um exemplo de uma
 causa para o aumento
    do nível do mar.

Deixaste uma lata no 
banco do parque.
Devolve uma carta.

Não reciclaste o papel.
Diz o alfabeto de trás 
para a frente.

Escolheste um saco de
maçãs embalado em 
plástico.
Faz cinco saltos em
estrela.



REGENERATE



   Name a reason for 
  involuntary migration 
        in the world.

 Tell 5 things you could do
   in your school to save 
              energy.

     Name two polluting 
       sources in your 
          community.

   Green challenge   Green challenge      Green challenge

You were driven by car to
the school!
Put a letter back.

  You left the tap running.
  Hop on one leg 5 times.

     A light was left on.
  Sing a nursery rhyme.

    Red challenge    Red challenge     Red challenge

Identifica uma razão para
a migração involuntária
         no mundo.

Diz 5 coisas que poderias
 fazer na tua escola para
    economizar energia.

Dá dois exemplos de
 fontes poluidoras na
    tua comunidade.

Foste de carro para a 
escola.
Devolve uma carta.

Deixaste a torneira da
água aberta.
Dá cinco saltos ao
pé-coxinho.

Uma luz foi deixada 
acesa.
Canta uma canção de
embalar.


